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LAUTTASAARI HELSINKI

TOIMINTASUUNNITELMA

KAUDELLE 1.10.2024 - 30.9.2025

Tama kalenteri on vuosisuunnitelma ja varsinaiset tapahtumien toteumat nakyvat facebookin tapahtumavirrassa.
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2024
Syksy | joka Halli Hallitreenit Itiksen uimahallissa joka perjantai, alkaa 22.9.2024 (klo 19.20
perjantai Olavinlinnantien paéssé parkkialueelta alas huoltoluiskaa), Merimelojien kanssa
Syys- joka toinen viikko ja Marjaniemenmelojien kanssa joka toinen viikko. DK:lla on kaksi
joulukuu paikkaa aina toukokuulle asti. llmoittautuminen oma-aloitteisesti Facebookissamme.
Erinomainen mahdollisuus treenata reskutusta ja/tai eskimopyorahdysta. Jokaiselle
hyva kayda ainakin kerran kaudessa!
Joulu
2025
talvi No Little Christmas party this year
16.1.2025 DK:n vuosikokous 1.10.2023 — 30.9.2024 Teams-yhteydella / fyysinen
Karin aidilla Otavantiella
joka Halli Hallitreenit Itiksen uimahallissa joka perjantai, alkaa 22.9.2024 (klo 19.20
perjantai Olavinlinnantien paassa parkkialueelta alas huoltoluiskaa). DK:lla on kaksi paikkaa
helmikuu — aina toukokuulle asti. limoittautuminen oma-aloitteisesti Facebookissamme.
4.4 Erinomainen mahdollisuus treenata reskutusta ja/tai eskimopyorahdysta. Jokaiselle
hyva kayda ainakin kerran kaudessa!
ma 12.3 Kokous Kesan tapahtuma- ja retkisuunnitteluilta, 18-20, Karin aidilla.
Huhti huhtikuu Kysely Jasenkysely, mihin jasenet kayttavéat aikansa DK:ssa ja mihin haluaisivat kayttaa
(Arttu hoitaa).
Pe 4.4 Halli Viimeiset hallitreenit — DK:n kajakkien haku DK:n vajalle Itiksen uimahallilta DK:lle
(kaksi Greenlanderia varusteineen)
Touko
La 10.5 esittely Lauttasaaren liikuntapéivana 10-14 DK:n vajan ja melonnan esittelya vajalla (ei
melontaa). Sari Sieranoja, Linda Lehtinen, Roope Kaaronen, Arttu Puotsaari




La24.5

DK

DK vajatalkoot, grillaus, telttasauna.

Tarkistetaan kajakit ja varusteet, pestaan ja siivotaan sen verran kuin jaksetaan.
Haetaan kaupasta tarjoilua. Nautitaan grillisté ja telttasaunasta.

Toukokuu

Muuta toimintaa toukokuussa: koskimelontakursseja (Kohinaa.com)

Touko-
heina

kursseja

https://www.merimelonta.fi/etusivu/. SuMe:n merimelonnan kursseja
http://www.aavameri.fi/fi/

http://nilfinland.fi/fi/

www.naturaviva.fi

www.rollingkayak.fi (myds Meloja 3 -kursseja)
https://melontajasoutuliitto.fi/

touko-elo

Kursseja

Meloja 2 -sisaltdja voi opetella kurssin kautta tai kokeneiden kanssa
harjoittelemalla, hyva seka oman taitotason parantamiseen etta
melontaohjaajakurssin ehdoksi
- Kursseja saa mm. Kaspianilta suoraan (tai Natura Viva)
- Myos pelkkdan MeSon taitokokeeseen Il voi menna.
- YritAmme tand vuonna Ioytaa tavan saada jonkinlaista harjoittelua tai
kurssia pidettya, Sari lupasi organisoida jollain tavalla oppimisillan tai
viikonlopun

Melontaohjaaja-kursseja eri jarjestdjilla. Halukkaat etsivat itse kurssin ja kayvat
omalla kustannuksella. DK:lle pidetyn kahden alkeiskurssin jalkeen saa rahat
takaisin. DK kannustaa!

1. ennakkovaatimus MeSon taitotaso Il:n melontakoe

2. koe siis erikseen

Meloja 3 harjoituksia (eli taitotason Ill melontakoe) voi my6s miettia
(https://melontajasoutuliitto.fi/ kannattaa katsoa vaatimukset)

Taitokoetta varten kannatta treenata DKn hallitreeneissa. Taitokokeita voi treenata
ja ottaa vastaan ainakin Kaspian.

www.naturaviva.fi
Mm. Natura Viva vetdd MeSon mukaisia melontaohjaajakursseja.
Naille kursseille on viikkoa ennen taitokoe.

http://www.suomenmelontakouluttajat.fi/kalenteri/
useita melontaohjaajakursseja Saimaalla, jossa ilmeisesti samalla kertaa taitokoe ja
kurssi

Touko-kesa

Kéaynti melontaliikkeisiin (Welhonpesa, Bear&Water) yhdessd, organisoituminen
Facebookissa.

ke 28.5.

| KeMe

Aloitetaan Keskiviikko Melonnat /(KeMet) Klo 18 — 20.

Vetdja-ilmoitukset Facebook "pinned post” eli heti alussa. Tana vuonna linkki
vetgja-listaan.

19.5, 20.5
ja, 2.5. ja
retkipaiva
myO6hemmi
n

Kurssi |
(Melojal-
kurssi

Uusien kurssi ma-ti-to Henri Korhonen vetda (varavetdjia alustavasti Roope
Kaaronen ja Arttu Puotsaari) — muutkin tervetuloa mukaan

Ehkéa sunnuntaina 4h retki



https://www.merimelonta.fi/etusivu/
http://www.aavameri.fi/fi/
http://nilfinland.fi/fi/
http://www.naturaviva.fi/
http://www.rollingkayak.fi/
https://melontajasoutuliitto.fi/
https://melontajasoutuliitto.fi/
http://www.naturaviva.fi/
http://www.suomenmelontakouluttajat.fi/kalenteri/

MeSon

mukaisesti)
26.5,27.5, | Kurssill Uusien kurssi ma-ti-to Rasmus Lindholm vetda (varavetgjia kysytaan, Timo
29.5 (Melojal- Kiravuo, Pekka Vehnidinen?) — muutkin tervetuloa mukaan
(helatorsta | kurssi
i)ja MeSon Ehka sunnuntaina 4h retki
retkipdiva | mukaisesti)
mydhemmi
n
Kesa
ma 3.6. 1 MaMe Makoisasti Meloskelijat alkaa meloa 16-18 maanantaisin.
Lenkki on suunnattu perheellisille, joiden taytyy ehti takaisin ennen lasten iltapalaa.
Lenkki on luultavasti myds lyhyempi ja rauhallisempi kuin KeMe, joka sekin on aika
rauhallinen. Organisoituminen DK:n Facebook-ryhméssa.
HUOM. Kurssipaivina seuran kalusto on ensisijaisesti varattu kurssin kayttoon.
Retki SUOMI MELOO - TYRSKYVIUHTOJAT - DK
7-13.6
Suomi Meloo 2025. Reitti on Jyvaskyla - Ruotsinpyhtdéd. Lahtd Helsingista pe 6.6 ja
paluu pe 13.6. Itse melonta viestina 4h kerrallaan ympéri vuorokauden 7.6-13.6
mahdollisesti muutamia 6ita valiin jattéaen.
limoittautumiset Kari Kakkoselle (kippari).
Katso myds http://www.suomimeloo.fi/esittely/
La Esittely Merellinen Helsinki paiva, Helsingin kaupunki. (alustava paiva)
7.6.2024 DK:n vajalla DK:n ja melonnan esittelya ja lyhyitd melontakokeiluita.
Sini, Roope? ja 4-5 apulaista olisi hyva.
Ke 11.6 Kurssi "Nain pakkaan kajakin ja osallistun retkelle” opastus 3h Timo Kiravuo pitdd, XXX
organisoi. Kurssi valmistaa lahtemaan mukaan retkelle.
14-15.6. Retki Alkeisretki l&hisaaret (Torra Lévo tms.) uusille jasenille, vetaja Roope ja Arttu.
(la-su)
20-22.6 Retki Juhannusretki itseorganisoidusti (Sari tulee mukaan)! Joko ihan l&hell tai ihan
vahan kauempana.
ma 23.6, ti | Kurssi lll Uusien kurssi, Kari Kakkonen vetda ja apuvetdjia kysytdan, Timo Kiravuo, Pekka
24.6 ,to (Melojal- Vehnidinen, Henri Korhonen?
26.6 kurssi
MeSon
mukaisesti)
Heina
5-6.7.2025 Meloja 2 -jatkokurssi 10h Kaspian Holmstromin pitamé&na. Sari ilmoittautui jo, ja
markkinoi DK:lle (kurssimainoksen luonti Kaspianin kanssa)
heinakuu Retki Retkia, joihin inspiroidutaan suunnittelupaivan "Nain jarjestan retken” -kurssilla.
Arttu haaveilee Tammisaaren kansallispuistosta.
Roope haaveilee retkesta.
Hallitus kyselee viikottain lahtijoita retkille.
heinakuu Retki Ad-hoc retket, organisoituminen DK:n facebook-ryhméssa

Esim.
e Saaristomeri lahtdpaikkana Nauvo



http://www.suomimeloo.fi/esittely/

e Tammisaaren saaristo

e Porvoon saaristo

e Kelvenne kansallispuisto Péijanteella

e Kolovesi Saimaalla

e Eteld-Konneveden kansallispuisto

e Kuopion ymparisté Kallan Melojien vajalta kasin

e https://www.saimaanvirkistysalueyhdistys.fi/virkistysalueet/rokansaaren-
virkistysalue

e Repoveden kansallispuisto

e Perheretki yhdesta tai kahdesta sopivasta tukikohdasta késin, vain osa
meloo

e “"Oman reissun julistaminen avoimeksi muille DK:n jasenille”

Elo

Elokuu Harjoittelu Reskutus-iltoja ja ydmelontakokeiluita elokuussa, organisoidutaan lahempéana, voisi
katsoa taysikuuillan.

1-3.8.2024 | Viikonlopp | Yhteinen reskutusviikonloppu Méantysaareen DK-Merimelojat-HeMe (selvityksessa

(pe-su) ?7? uretki onnistuuko taas tadna vuonna)

XX.8 Viikonlopp | Helppo retki Torra L6vO - Suvisaaristo— uudet mukaan! Vetgjaa etsitaan.

uretki

XX.8 Harjoittelu Kajakin kallistus- ja kdantotekniikat, DK:n vaja,

8- Tapahtuma | NIL Sea Kayak Camp on nykyaan SuMe eli Suomen Merimelojat

10.8.2024 https://www.merimelonta.fi/etusivu/. Toiminta on nykyaan yhdistetty Melonta- ja

(pe-su) Soutuliiton kursseihin. Kaytannossa jarjestetaan Meloja 2 ja Meloja 3 -kursseja.
Erityisesti Nupposen Anssi vetdmassa. Liiton koulutuskalenterista 10ytyvat kaikki.
Tana vuonna tapahtumia on nelja rinnakkain eri puolilla Suomea.
DK on tyypillisesti kdynyt, mukaan vaan!

XX.8 Reskutusilta elokuun puolivélissa niille, joilla jaényt véliin esim. Rasmus pitaa.

Syys

la 30.8 Tapahtuma | Drums6 Runt — Lauttasaaren ympari -melontakierros DPK-melontaseuran kanssa
(Jonna Piiparinen pj), ilmoittautuminen vastaavaan Facebook-tapahtumaamme.
Kari Kakkonen koordinoi.
Paiva Lauttasaaripaivan viikonloppuna. DPK lahtee 12.00 vajansa edesta ja noukkii
DK:n mukaan DK:n vajan edesta kello 12.45. Veteen valmiiksi 12.30 odottelemaan.
DPK:n vajalle saavuttaessa mahdollisesti tarjoiluja. Paluu meloen DK:lle DK:n
porukalla.

syyskuu Retki Inkkariretki Vahaveden farmin kalustolla esim. Kurkelanjoki (Kisko) — Kirkkojarvi —
Kiskonjoki (Koski), tai Lohjanjarvi tai LAngelmavesi, jokireitti. Vetajaa etsitaan.

20.9 DK kauden paattajaiset (perinteiset), veneilijdiden nuotiotila ja DK:n telttasauna.

lauantai
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